/Quando a bandeira esta
verde, podes tomar banho a

vontade
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Quando a bandeira esta
amarela, nao podes

Estas bandeiras significam
que a zona de praia é vigiada
e segura

ﬁuidado, nos dias nublados
também podes apanhar
um escaldao na praia

Os colchOes para a dgua e as
boias sao muito perigosos
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mergulhar ou nadar

@emos evitar estar na praia
entre as 11 e as 16 horas

Deves usar sempre protetor
solar quando vais a praia

/Brincar nas ondas do mar é
perigoso pois podes ser
arrastado pelo mar

Quando a bandeira esta
vermelha, ndo podes ir a

\1”

Depois das refei¢des nao
devemos ir ao banho

/Quando brincares ao sol,
usa sempre boné e t-shirt

N3o devemos mergulhar em

locais que nao conhecemos,
pode haver rochas

Turma K -32 ano

A bandeira xadrez significa

~ que a praia ndo esta vigiada ,
/ Na praia, deves beber

muita agua

Nao deves brincar ao sol
nas horas de maior calor

/Na praia, é mais seguro ires
ao banho na maré baixa
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