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“Educação para o Risco: O Cidadão - Primeiro Agente de Proteção Civil”, foi o lema que nos orientou ao longo deste 

ano letivo que agora termina. 

As atividades desenvolvidas nas escolas pelos nossos alunos, sob a orientação dos coordenadores dos Clubes e o 

empenho das direções, revelam como a proteção de pessoas e bens é uma tarefa pertinente na comunidade edu-

cativa. 

Ao terminar este ano letivo, impõe-se uma palavra de apreço e agradecimento a todos os que ao longo do ano 

desenvolveram múltiplas atividades, conducentes à aquisição de conhecimentos, de competências, de valores e de 

comportamentos que habilitam as crianças e jovens bem como a comunidade, a reduzir os perigos e saber como 

agir. 

O Comando Distrital saúda Professores, Alunos, Técnicos de Ação Educativa, Encarregados de Educação e de-

mais comunidade educativa e Autarquias, bem como as forças de Segurança, e, especialmente os Corpos de Bom-

beiros, pelo trabalho de equipa e entreajuda que nas diversas áreas da sua atuação trouxeram uma mais valia na 

implementação de uma “ Cultura de Prevenção e Segurança”, no nosso distrito. 

 

Bem Hajam pelo vosso trabalho! 

 
Victor Manuel Silva Cabrita, Tenente-Coronel — Comandante Operacional Distrital 
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O Jardim Infantil Nossa Senhora da Conceição, ao longo deste ano letivo, implementou diversas ativi-

dades no que que diz respeito à educação para o risco, tendo em conta a sensibilização dos alunos 

para a preservação do meio ambiente e a aprendizagem de comportamentos a desenvolver em situa-

ções de perigo.  

O perigo surge quando e onde menos se espera! É nosso dever capacitar as crianças para atuarem 

adequadamente em situações de risco.  

Assim sendo, os Clubes da Proteção Civil têm um papel essencial na educação dos nossos alunos, futu-

ros cidadãos, para a preservação, precaução e cooperação. 

 

 

Boas férias!! 
 

Marília Gorjão 
Professora do 1º Ciclo do Ensino Básico 
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Olá amigos! 

Cá estamos novamente a dar noticias deste período letivo... 

Escola Básica Integrada de Amareleja 

                                                                                                                                                   

 
 Decorreu, no dia 9 de maio, no Agrupamento de Escolas de Amareleja, uma formação sobre 

“Agentes Extintores”, realizada pela Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de Mou-

ra/SMPC, representados por Carlos Fernandes e Joaquim Ferro Limpo e em colaboração com o 

nosso Clube de Proteção Civil. 

Como sabemos os extintores são equipamentos de proteção ativa contra incêndios. Não são um meio 

para combater fogos de grandes dimensões, mas podem ser 

fundamentais para evitar que um foco de incêndio se propa-

gue e se transforme num incêndio de difícil extinção. 

Sendo a escola um local onde se encontram tantas crianças 

e jovens, torna-se de extrema importância saber manusear 

um extintor, para quando ocorrer uma situação de perigo! 

 A formação dividiu-se em duas partes: foi feita uma 

introdução teórica ao tema e desenvolveu-se uma ver-

tente prática, onde todos os participantes, 16 docen-

tes, puderam aprender a manusear com toda a segu-

rança os extintores. 

 Apesar das temperaturas ainda não convidarem a 

“banhos”, temas como a água, seca, e cuidados a ter na praia foram abordados com os alunos do 

clube.      

 

                           ...e por agora é tudo. Até para o ano!                                                                                                                                                                                           

 

                                                                                       
 

Boas Férias  
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Olá amiguinhos! 
 
Aqui estamos nós, novamente para vos contar as nossas aventuras na nossa escolinha… e com elas muitas 
aprendizagens. 
 
 Durante este último período, aprendemos a conhecer as medidas de autoproteção em diferentes situa-

ções: sismos; incêndios; inundações; seca… 

 No dia 10 de abril, para dar conhecimento a todos os elementos 

da Comunidade Educativa, a nossa Escola organizou uma ação de 

sensibilização no âmbito da operação Floresta Protegida, dinami-

zada pelo Núcleo de Proteção Ambiental do Destacamento Terri-

torial de Aljustrel (GNR) e com a participação do CDOS. 

 Abordaram-se as medidas a ter em conta em caso de fogo em es-

paços florestais e rurais, bem como, outras temáticas relacionadas 

com a água, resíduos e proteção dos animais. 

 A Técnica do CDOS dinamizou uma pequena peça de teatro com 

todos os alunos, dentro da mesma temática. Não deixou de relem-

brar a importância de quando e como se deve ligar para o n.º 112 

e o que devemos dizer para pedir ajuda… 

 No dia 16 de maio, fizemos um simulacro de sismo, na nossa escola. Com os simulacros aprendemos o 

que fazer em situações reais e, este ano aconteceram vários… muito próximo de nós! 

 Na Escola Básica de Canhestros, semanalmente, faz-se a 

reciclagem dos resíduos.  

 No dia 16 de maio, comemorou-se o Dia Mundial do 

Ambiente, com uma ida conjunta de todos os alunos e 

professores ao ecoponto. 

 

 Esperamos continuar no próximo ano letivo com este tipo de 

atividades e iniciativas que tanto nos enriquecem. 

 

                                                                                                                                                                     Boas Férias  

Agrupamento de Escolas de Ferreira do Alentejo 

EB1 de Canhestros 
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Olá a todos! 

Aqui seguem as noticias do que fizemos este período, no âmbito do Projeto “Segurança +”, no Departamento 
Curricular do 1º Ciclo das escolas do Agrupamento. 

Agrupamento de Escolas de Almodôvar 
EB1 de Almodôvar  

 Promovemos algumas atividades relacionadas com a nossa Segurança, 
tendo contado sempre com a colaboração dos nossos parceiros: os 
Bombeiros Voluntários de Almodôvar, os agentes do Programa Escola 
Segura, a Câmara Municipal de Almodôvar, a CPCJ, a Universidade Sé-
nior de Almodôvar… 

 
 As visitas de estudo ao Quartel dos Bombeiros continuaram a realizar-se 

durante todo o mês de maio, de forma a promover e a possibilitar a to-
dos os alunos, um maior conhecimento sobre a atividade dos nossos “Soldados da Paz” que tanto 
nos ajudam a viver e a crescer em Segurança.   

 
 Continuamos a realizar as OPERAÇÕES STOP com os agentes do 

Programa Escola Segura. Desta vez escolhemos a localidade do 
Rosário. 

          - Ainda na escola, ouvimos conselhos e aprendemos a identificar 
alguns comportamentos de risco relacionados com a Segurança 
Rodoviária. 

          - Já na estrada, distribuímos panfletos construídos na sala de aula, sobre como praticar uma con-
dução segura. E ainda demos alguns conselhos!
Fomos Agentes da Brigada de Trânsito só por um dia, mas valeu a pena. Aprendemos a dar impor-
tância ao trabalho que estes agentes desenvolvem, em prol da nossa Segurança. 

 O mês de junho chegou, e com ele o Dia Mundial do Ambiente.  
          Então, arregaçamos as mangas, calçamos 

umas luvas, pegamos em sacos para recolha 

de lixo e …  fomos pelas ruas da nossa vila 

recolhendo o lixo que encontramos, numa 

operação a que chamamos -“ALMODÔVAR 

MAIS LIMPA!”  

Com este pequeno mas grande gesto, quisemos lembrar a toda a comunidade como o papel de todos é 
importante na limpeza e na preservação do nosso ambiente. 
Foi uma das atividades que mais gostamos de realizar … 
 
E pronto, chegou ao fim o ano letivo e com ele o nosso Projeto “Segurança +.”  
Sabemos que muito ficou por fazer, mas temos a certeza que aprendemos muito e com as nossas ações 
contribuímos para vivermos num ambiente mais seguro. 
Agradecemos aos nossos parceiros a colaboração prestada!!! 
 
Para o próximo ano cá estaremos para realizar e partilhar mais atividades com todos … sempre em  
SEGURANÇA. 

      Boas Férias  
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Olá amigos! 

Cá estamos para vos mostrar o que fizemos neste 3º período letivo... 

Agrupamento de Escolas de Aljustrel 
                EB2,3 de Aljustrel 

 

 No dia 17 de maio, participamos na atividade de lançamento de fo-
guetões movidos a H2O.  

A atividade teve como objetivo consciencializar para a importância da reu-
tilização de materiais e para as fontes alternativas de energia, que temos 
à nossa disposição.  
 
 Foram abordados conteúdos relacionados com a matemática, a edu-

cação tecnológica, as ciências e a física. 
 
 Os dispositivos criados (garrafas de plástico encaixadas na forma de 

foguetão e asas de cartão coladas com fita adesiva) são cheios com 
menos de metade de água, são fechados com uma rolha perfurada 
por uma válvula para encher bolas de futebol.  

 
 A pensar mais uma vez na reutilização de material e no ambiente, 

construímos carros com material que iria para o lixo, ou para a reci-
clagem e que vai ser aproveitado para fazermos umas experiências 
sobre energia. Os carros são movidos com a energia do ar libertado pelos balões. Reaproveitamos 
material que iria para o lixo e poderia acabar numa floresta ou no mar, criando condições para into-
xicações ou combustível para fogos. 

 
 Á parte as atividades do Clube, colaboramos no concurso do Clube Europeu do nosso Agrupamento. 

Cada um de nós elaborou um logotipo relacionado com a União Europeia e com a nossa região e Es-
cola. Foi a Vilma a vencedora do concurso, está de parabéns.  
 
 Os nossos professores aproveitaram para falar dos benefícios que te-
mos em pertencer à União Europeia e que no ano passado fomos ajudados 
pelos nossos parceiros no combate ao fogo graças às parcerias existentes en-
tre todos os países que são nossos amigos. 
 
 Ao longo do ano fomos realizando trabalhos sobre profissões relaciona-
das com a Proteção Civil e fomos realizando cartazes que divulgamos no pla-
card da nossa escola. 
                

Para o ano há mais… e melhor!                                              Boas Férias                                                             
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Olá amigos! 

Cá estamos novamente para vos contar o que fizemos este período... 

 

 Os alunos do Colégio participaram todos na ação de sensibilização de-

senvolvida pelo EMAS, cujo tema foi: Desafiando as Condições Climaté-

ricas. Adoramos fazer experiências! 

 

 As salas dos 3,4 e 5 anos receberam uma visita muito importante da 

PSP. O Sr. Falco  - que nos falou sobre a prevenção rodoviária e 

a pulseira “Estou aqui”. Ficamos a conhecer melhor as Regras 

de Segurança no carro, na rua, na praia… 

 

 O 1º ano teve uma sessão sobre a importância dos cuidados so-

lares, pois estão preocupados com as doenças de pele.   

 

 Os alunos do 4º ano fizeram avisos para não se poluir a água dos rios e mares. Estamos muito preo-

cupados e sabemos como a água é importante para todos! 

 

 

 

 

 

 

 

                 E assim chegamos ao final de mais um ano letivo!… 

                                                                                                        Boas Férias  
                                                                                                                                                                                                                                                  

  Jardim Infantil Nª Srª da Conceição 
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 Centro Paroquial e Social do Salvador 

       
 
 
 
Olá amiguinhos!                                     
 
Vamos contar o que fizemos este período… 
 
 
 
 Neste 3º período, os meninos das salas dos 3 anos do Centro Paroquial e Social do Salvador estiveram a 

trabalhar os Perigos em Casa e na Escola. 

 

 Visualizaram filmes do Tinóni e Companhia sobre esta temática. 

 Fizeram um levantamento conjunto envolvendo os pais, em casa, sobre os perigos que se podem encon-

trar na nossa Casa. 

 Fizeram uma "Caça ao Perigo" na Escola. 

 

Ficaram a perceber quais os elementos perigosos que nos rodeiam, tanto em casa como na escola e onde não 

se deve mexer ... 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                    Boas Férias                
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     Olá a todos! 
 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

                                                               

 

 

                                                                                       

 
Agrupamento de Escolas de Ourique 

   EB1 de Garvão 

 

         Boas Férias               

 
 
Somos os alunos da Turma M da EB1 de Garvão e cá estamos para divulgar algumas das nossas ativida-

des que desenvolvemos ao longo do período... 

 

 Elaboração e escolha do logotipo para o nosso Clube. 

 

 Realização de exercícios de evacuação (sismo e incêndio), os quais são muito importantes para nos 

preparar para eventuais situações de perigo e podem ajudar a salvar a vida. 

 

 Ação de sensibilização: “Dia Europeu do 112”, com a presença dos agentes do Programa Escola 

Segura. É importante saber marcar o número 112 e é sempre necessário saber a nossa morada. 

 

 Realizamos trabalhos sobre a Floresta, a Seca e como poupar água. 
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Agrupamento de Escolas Nº2 de Beja de  

EB1 de Albernôa 

 

          

 

Olá amiguinhos! 

Então cá estamos de novo para vos contar o que fizemos neste período... 

 
 

 Realizamos uma ação de sensibilização, com a presença da técnica do CDOS.  

          Conversamos sobre a  sobre a importância de termos um Kit de emergência na nossa casa e anali-

samos o que ele deve conter.  

 

 Abordamos também o tema “Saber Pedir Ajuda - 112”. Aprendemos como é importante saber co-

mo e quando devemos marcar o nº 112.  

 

 Treinamos muito e já sabemos o nosso nome e o dos nossos pais, a nossa morada e o contacto dos 

nossos pais. 

 

 Desenvolvemos uma ação de sensibilização sobre a problemática dos incêndios no exterior e inte-

rior da escola, onde verificamos as sinaléticas, a validade dos extintores e as saídas de emergência. 

 

 Também fizemos um simulacro de incêndio durante a hora de almoço quando todos os alunos se 

encontravam no refeitório. Saímos de forma ordeira até ao ponto de encontro!  

 

       

 E foi assim neste período! 

Até para ano... 

 

    Boas Férias                
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Agrupamento de Escolas Nº 1 de Beja  

EB1 de Neves 

Olá a todos! 
Ao longo de todo o ano letivo 2017/18 o Clube de Proteção Civil da nossa Escola, desenvolveu toda uma panó-
plia de atividades relacionadas com a Prevenção e Ação dentro da Escola e também na e para a Comunidade 
onde está inserida. 
 
 Nas turmas, sob a orientação de cada docente, trabalharam-se as Medidas de Auto Proteção e o saber 

quando e como utilizar o  nº 112.  
 Foram trabalhadas as temáticas: Tremor de terra, o que fazer?; O Kit de Emergência; Inundações; O Frio; 

Incêndios; 1.ºs Socorros; Trovoadas; Furacões e Tornados; Cuidados a ter com o Sol, com as Praias e 
Barragens. 

 No dia 1 de junho fizemos uma Caminhada até Porto de Peles com o apoio dos agentes do Programa Es-
cola Segura - aprendemos a caminhar na estrada em segurança. 

 Foram realizados cinco Exercícios de Evacuação na nossa escola, em horas e dias bastante variados de 
modo a aferirmos se todos sabiam o que fazer, bem como tornar regulares este tipo de atividades. 

 No dia 5 de junho, DIA MUNDIAL DO AMBIENTE, fizemos um simulacro de incêndio na nossa Escola e 
contamos com a presença dos Bombeiros Voluntários de Beja, e do SMPC.  

Este simulacro além de muito divertido fez-nos refletir sobre a importância que todos nós temos ao nível da 
Prevenção e do conhecimento do Plano de Evacuação da escola, conhecer a 
sinalética e no saber ter calma. Tudo correu bem! 
O importante que gostaríamos de assinalar e partilhar convosco, não foi o si-
mulacro em si, mas todo o trabalho prévio e posterior realizado entre todos os 
envolvidos (Escola - Bombeiros - Câmara Municipal de Beja - ANPC/CDOS). 
O Simulacro fez com que todos os envolvidos tivessem um conhecimento bas-
tante profundo das Medidas de Auto Proteção da Escola/Jardim de Infância. 
Este simulacro fez-nos alterar alguns procedimentos e fazer correções no nos-
so comportamento. 
 Após o simulacro todos os extintores foram verificados - (manutenção e 

colocação) e aprendemos a utilizá-los. 
 Em toda a Escola foram colocados os números de telefone a utilizar em 

caso de emergência.  
 Participamos (3.º e 4.º anos) na Feira da Saúde em Baleizão onde apren-

demos com os Bombeiros Voluntários de Beja a saber os procedimentos 
a ter em caso de paragem cardiorrespiratória e a utilizar técnicas do Su-
porte Básico de Vida. 

- No final de um ano intenso de trabalho e de múltiplas atividades no nosso 
Clube, queremos deixar o nosso OBRIGADO a todas as Forças de Segurança, à Autoridade Nacional de Prote-
ção Civil/CDOS e à sua técnica, pelo acompanhamento constante junto do nosso Clube e, uma palavra de mui-
to apreço aos Bombeiros Voluntários de Beja. 
- Agradecemos também à Câmara Municipal de Beja e à Junta de Freguesia das Neves, a divulgação e oferta 
dos Kit de Emergência às famílias da comunidade, bem como as constantes intervenções na melhoria dos es-
paços, tornando a nossa escola um local mais seguro 
  
                           Desejamos a todos umas Férias Seguras e divertidas! 
                                                                                                                                                   

 

    Boas Férias   
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  Olá amiguinhos! 

    Cá estamos novamente para vos contar o que fizemos durante este período... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agrupamento de Escolas de Mértola 
EB1/JI de Penilhos 

 

 Neste 3º período, o Clube de Proteção Civil do nosso Jardim de Infância continuou a dinamizar al-

gumas atividades. 

 Desenvolvemos atividades para que as crianças do nosso Clube aprendessem o número que de-

vem ligar em caso de emergência - Nº112. E, conseguimos! Todos já sabem!!! 

 
 Sabem a sua morada. 
 
 Conhecem e identificam alguma sinalética de emergência. 
 
 No mês de maio visitamos o quartel dos Bombeiros Voluntários de Mértola.  

Fomos muito bem recebidos e, as bombeiras que nos acompanharam ao longo da visita mostraram

-nos todas as instalações do quartel: a sala das comunicações, a sala do Sr. Comandante, as viatu-

ras, o equipamento que utilizam nos diferentes serviços, os dormitórios...  

Gostamos muito de visitar esta instituição que tem pessoas sempre prontas a prestar socorro a 

quem precisa. "Vida por vida!". 

Boas Férias   
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Agrupamento de Escolas de Castro Verde 
EB1/JI de Entradas 

 
Olá a todos! 
 
Aqui seguem noticias desse período... 
 

 
 Os alunos do Jardim de Infância e do 1.º Ciclo trabalharam, o tema da Água, no âmbito do Projeto 

das Ciências Experimentais no ambiente Local, a Área do Conhecimento do Mundo e o Projeto 
Castro Verde na Reserva da Biosfera da Unesco. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Tiveram a oportunidade de realizar a experiência “Onde es-

tá a água?”, e o” Filtro da Água”, na sala de aula, para obser-
var o Ciclo da água e ver como a água é filtrada quando é 
captada, pela bomba de água, na estação de tratamento de 
água.   

 
 Visualizaram a história da gotinha de água até à Estação de Tratamento de Águas. Visitaram a Es-

tação de Tratamento de Água de Entradas. No local realizaram a experiência “A densidade da 
água” e “A Pressão Atmosférica”.   

Todas estas atividades, realizadas e vivenciadas enriqueceram o conhecimento dos alunos e conscienci-

alizaram-nos para a importância e os cuidados a ter com a água existente no Planeta - o Planeta azul.  

 A Escola promoveu no passado dia 20 de abril, uma ação 
de sensibilização e formação sobre “Suporte Básico de Vi-
da” (SBV) dirigida a alunos, funcionários e familiares dos 
alunos do Jardim de Infância e do 1º Ciclo do Ensino Básico.  

 
 A iniciativa decorreu com a prestimosa colaboração da As-

sociação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Castro 
Verde e as presenças do seu comandante operacional e de 
um técnico/formador. Estes técnicos exemplificaram os 
procedimentos a realizar numa situação de paragem cardi-
orrespiratória e a colocar uma pessoa sinistrada na 
“posição lateral de segurança”. 

 
Esta ação despertou muito interesse nos participantes e contribuiu para a formação e criação de hábi-
tos de segurança e aquisição de competências de atuação em caso de um acidente. 

Boas Férias   
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Agrupamento de Escolas Nº2 de Beja 
EB1 Stª Clara do Louredo 

 
 
Olá a todos! 
 
Cá estamos novamente para vos dar noticias do que fizemos neste período letivo, rico em atividades e 

passeios, muitas coisas havia a contar…  

 

Entre idas ao teatro, ao museu dos Coches, … optamos por vos apresentar uma sessão realizada pelas  

técnicas do ULSBA, sob o tema “verão & saúde”, pela importância que pensamos ter para todos, já que 

esta estação está aí à porta.  

 

 Recordamos nesta sessão alguns conselhos úteis para nos protegermos do sol e as medidas a to-

mar para que o sol seja nosso amigo! 

 Aprendemos também os cuidados que devemos ter nesta altura do ano, com os insetos e carra-

ças e as medidas de proteção contra as picadas destes seres.  

 

 Também abordamos outros temas que nos preocupam no verão: 

           - a questão da Seca e da poupança de água. 

           - os perigos na praia. 

           - os incêndios florestais. 

 

Para terminar e porque as férias estão a chegar, lembramos um dia de alegria e muito divertido para 

todos, PORQUE SER CRIANÇA É 

 

  

 

                      

DIA DA CRIANÇA  

 

       

                                             Boas Férias  
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         Escola Profissional ALSUD 

Olá a todos! 

Aqui vos damos noticia de algumas atividades que realizamos... 

Sessão de Esclarecimento do S.E.P.N.A. sobre Prevenção dos Incêndios Florestais 
 
 Os alunos do 1º e 2º ano do curso de Técnicos de Gestão Cinegética, participaram numa ação de 

esclarecimento, realizada pelos agentes da Guarda Nacional Republicana, do Serviço de Proteção 
da Natureza e do Ambiente (S.E.P.N.A.), sobre a Prevenção dos Incêndios Florestais. 
A Palestra teve em como objetivo informar alunos e professores da Escola sobre a legislação e os 
procedimentos a ter, no que à Prevenção dos Incêndios Florestais diz respeito. Questões como os 
níveis de perigo e perímetro que é obrigatório manter limpo (sem material combustível em redor 
das habitações e das povoações) foram algumas das questões abordadas, pois provocam ainda, às 
vezes, algumas dúvidas. 

 
 Realizou-se uma palestra que incidiu também em aspetos 

relacionados com o desempenho da Gestão Cinegética no 
Campo. Foi realçado o papel e a presença constantes dos 
Profissionais da Caça no campo, contribuindo assim para 
uma maior vigilância e deteção precoce de possíveis focos de 
incêndio. 

 
No final, ficou a ideia de que estas ações são importantes e que a sua periodicidade deverá, no futuro, 
ser reforçada, estabelecendo-se desta maneira, uma relação mais próxima entre a Escola e as Forças de 
Segurança locais. 
Ao SEPNA e à GNR - Programa Escola Segura, a Escola Profissional AlSUD agradece a colaboração e a de-
dicação.  
 
 Realizou-se no passado dia 28 de maio na nossa Escola, uma ação de formação para professores 

sobre “Prevenção de Riscos Psicossociais-Stress Laboral” promovida pela ACT (Autoridade para as 
Condições de Trabalho).  

 
A ACT de Beja, através da Unidade Local do Litoral e Baixo Alentejo, demonstrou a  importância dos Am-
bientes de trabalho saudáveis. Esta ação esteve enquadrada nas comemorações do Dia Nacional de Pre-
venção e Segurança no Trabalho. 
À ACT, a Escola Profissional AlSUD agradece a disponibilidade e o saber partilhado bem como os materi-
ais fornecidos, que estão ao dispor de todos os professores/ formadores da Escola e do público em — 
https://www.youtube.com/watch?v=BuzrH0tVTDM  

 

                                                                                

 

 

                                                                                                                             

Boas Férias  

https://www.youtube.com/watch?v=BuzrH0tVTDM
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Agrupamento de Escolas Colos 

 

 
 
Olá a todos! 
 
Então este período foi assim... 
 
 

O agrupamento de Escolas de Colos durante o ano letivo levou a cabo várias medidas de prevenção e 

ação relativa à proteção de pessoas e bens. Das várias ações destacam-se os simulacros (incêndio, sis-

mos, etc.) que contaram com diversos elementos da comunidade educativa. 

Neste último período de aulas as atividades que mais se destacaram dentro do previsto, no Plano Anual 

de Atividades do Clube de Proteção Civil foram: 

 Simulacro de incêndio nas diversas escolas do agrupamento, com ênfase para o simulacro do dia 

3 de maio, que contou com mais de uma centena e meia de participantes.  

 Desta iniciativa destacou-se a eficiência e a prontidão com que os alunos reagiram ao toque de 

alarme, da prestação rápida e atenta dos funcionários e professores na execução das medidas de 

autoproteção. 

  No pré-escolar há uma iniciativa que se realiza sistematicamente, que é a simulação das chama-

das para o nº 112, teatralizando cenários diversos, para que numa necessidade futura as crianças 

saibam atuar em conformidade com as suas circunstâncias. 

 Uma última iniciativa que decorreu paralelamente com a observação de astros, no dia 8 de junho, 

foi um passeio de campo, no qual os alunos aprenderam a enumerar e identificar situações de 

risco e incêndio no campo, nos arredores da nossa escola. 

 

 

 

 

 

 

 

Deste modo, os alunos do Agrupamento de Escolas de Colos, conseguiram chegar ao final do ano vitori-

osos, cheios de histórias para contar e aprendizagens úteis para o dia-a-dia que poderão ensinar e repli-

car nas suas aldeias, de modo a proteger as pessoas e o meio onde vivem! 

                                                                                                                                                           Boas Férias  
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                  CAIM– Aljustrel 

 

Olá amiguinhos! 

Cá estamos novamente para vos contar o que fizemos neste período escolar… 

 

Neste período os temas abordados foram: 

 

 A Reciclagem 

 Saber pedir ajuda - Nº 112 

 Os Incêndios 

 A importância da água/seca 

 Decidimos criar uma pequena Horta. Usamos paletes, com o 

objetivo de reciclar.  

 Decidimos criar uns pequenos canteiros coloridos e aproveita-

mos pneus usados para pintar. 

 Decidimos aproveitar a água da chuva (a chuva nestes últimos 

meses foi abundante) e guarda-la para mais tarde regar as 

nossas sementes. Criamos então reservatórios com garrafões. 

 

 Nº 112 - Realizamos algumas simulações de incêndio e os meninos aprenderam a saber pedir ajuda. 

Nesta atividade, simularam a marcação do número. 

                                              

 

 Os mais pequeninos realizaram umas maquetes na sequên-

cia dos trabalhos sobre a importância dos corpos de bombeiros.  

 

 

   Boas Férias  
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Agrupamento de Escolas de Castro Verde 
Centro Escolar nº1 e nº2 

 
 
Olá a todos! 
Então aqui vão as atividades que desenvolvemos neste período… 
 
 
 Recebemos nos nossos estabeleci-

mentos de ensino o Programa Inte-

rativo da Brisa sobre Sensibilização 

e Segurança Rodoviária. 

                            

 As escolas do 1º Ciclo do ensino básico e os jardins de infância do Agrupamento de Escolas de Castro Verde 

realizaram a "A Festa da Primavera", no Parque da Liberdade em Castro Verde, com um conjunto de ativida-

des desportivas, culturais e ambientais, alusivas ao Dia Internacional das Florestas, Dia Mundial da Árvore, 

Dia Mundial da Poesia, Dia internacional da Síndrome de Down e 1ª etapa dos Jogos de Quelfes que contaram 

com a presença de cerca de 400 crianças. 

 
No período da manhã: 
 Tivemos uma demonstração Cinotécnica pelo Grupo Operacional da GNR;  
 Exposição de viaturas (Seção do Ambiente da GNR, Bombeiros Voluntários, Cruz Vermelha e GNR) e 

plantação de árvores. 

 
No período da tarde: 
 Realizamos uma estafeta com jogos alusivos às várias datas comemorativas com a colaboração do Pro-

grama Escola Segura, a Seção de Ambiente da GNR, a Seção de Desporto da Câmara Municipal de Castro 
Verde, a Liga de Proteção da Natureza, a Unidade  Local de Saúde, a APADIG, a Biblioteca Municipal, a 

Biblioteca Escolar e os docentes das 
AECs. 

 

 

 

                                                                                                                

Boas Férias  
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      Olá amigos! 

      Nós somos um Clube muito novinho que começou a dar os primeiros passos. Já realizamos algumas atividades  

que vos passamos a mostrar... 
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Agrupamento de Escolas de Castro Verde 
EB2,3 de Castro Verde 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS  
 

A Escola EB 2,3 Dr. António Francisco Colaço, do Agrupamento de Escolas de Castro Verde teve o seu 

Clube de Proteção Civil aprovado no início do 2º período letivo e começamos a trabalhar de imediato.  

 

  

 Criamos o nosso logotipo. 

 

 

 

 Fizemos campanhas de divulgação sobre: 

 A poupança de água/Seca. 

 Os cuidados a ter com os incêndios florestais. 

 Elaboramos cartazes com informação do estado do tempo e das reservas de água nas albufeiras 

do distrito a partir da informação diária do CDOS. 
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Agrupamento de Escolas Nº 1 de Beja  
Escola EB2,3 de Stª Maria 

 
Olá a todos! 
Cá estamos para vos mostrar algumas atividades que realizamos neste 3º período... 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS  
 
Abordamos várias temáticas que se prendem com: 

 

 As alergias. 

 Os incêndios florestais. 

 As vagas de calor. 

 A seca e a poupança de água. 

 

Realização de um Simulacro 

Estiveram presentes no evento e participaram no simulacro representantes do Serviço Municipal de 

Proteção Civil de Beja e os Bombeiros Voluntários de Beja. 

 Acionamos e testamos o sistema automático de luzes a funcionar para a evacuação da Escola. 

 Este sistema foi o corolário de uma atividade desenvolvida ao longo do ano letivo e que se insere 

no desenvolvimento do projeto Ilídio Pinho, cujos projetos vão a concurso a nível nacional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Conclusão do projeto Ilídio Pinho “Evacuação em locais públicos” . 

 A realização de uma palestra para divulgação do nosso projeto, junto da comunidade educativa. 

 

 

 

 

            Boas Férias   
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Agrupamento de Escolas de Mértola 
EB1 de Mértola 

Olá amigos! 

Cá estamos com mais algumas notícias… 
 
 

CAIXINHAS MÁGICAS 
 

 No Dia Internacional do Bombeiro, 4 de maio, os alunos do 4º ano, em representação da nossa Es-
cola foram ao Quartel dos Bombeiros Voluntários. À nossa espera estava um elemento da Direção e 
alguns bombeiros que nos receberam com grande amabilidade e simpatia. 

 
Lembram-se das nossas caixinhas mágicas? Pois, moeda a moeda as caixinhas foram ficando pesadas gra-

ças ao nosso contributo, dos nossos pais, avós, professores, auxiliares, amigos…  

 

 Foi com grande satis-

fação e orgulho que 

entregamos uma pe-

quena quantia aos 

nossos Heróis, acredi-

tando que certamen-

te fará a diferença.  

 

Depois desta nobre ação todos nos sentimos de coração mais cheio.  

 
 

SIMULACRO DE INCÊNDIO  
 

Neste período, fizemos um simulacro de incêndio na nossa 

escola que decorreu como o previsto, pois todos sabemos 

os comportamentos a adotar em caso de emergência.  

 

MAIS UM ANO QUE TERMINA… 
 

A professora responsável pelo Clube agradece a todos o 
empenho e colaboração na realização das atividade propostas. 
É com alguma tristeza que os alunos do 4ºano nos vão deixar, mas ainda bem pois o seu caminho conti-
nua... 
Para o próximo ano, cá estaremos com mais meninos novos no nosso Clube.  
 
 

                                                                                                                                        Boas Férias   
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Agrupamento de Odemira 
               EB1 de Boa Vista dos Pinheiros 

 
Olá a todos! 
Cá estamos para vos contar o que fizemos neste 3º período... 

 
 
Dia Mundial da Floresta e do Ambiente  
 
 
 Estudamos a Floresta e a sua importância. 
 
 Aprendemos, com os alunos do 12º ano de Biologia, da Escola Secundária de Odemira, o que são 

Árvores “bombeiras”. São árvores que resistem mais ao fogo. Podem ajudar a “travar” o fogo, 
como por exemplo: a azinheira, o sobreiro, o carvalho, o castanheiro e o vidoeiro.  

 
 Executamos alguns desenhos sobre a proteção da 

Floresta, os que dela fazem parte e, sobre o grande 

perigo dos incêndios!  

 Fizemos também um percurso pela Natureza e fo-
mos até ao Parque das Águas, onde observamos os 
ninhos que lá tínhamos colocado no outono. Esta 
atividade foi um projeto conjunto de Educação Ambi-
ental, com os alunos de Biologia do 12º ano de Ode-
mira.  

 
 Realizamos umas pinturas sobre a importância da Água na vida das pesso-

as.    
 
 Os alunos do Jardim de Infância visionaram o filme sobre segurança “O 

bombeiro Sam”. 
 
 No dia 29 de maio, os alunos do Centro Escolar da Boavista dos Pinheiros 

realizaram, como já é hábito, mais um exercício de evacuação, no caso de 
haver um incêndio na escola. A atividade decorreu bem, processou-se 

com calma e ordem e toda a comunidade escolar cumpriu as 
normas estabelecidas, não se registando nenhuma ocorrência. 
A participação dos alunos na respetiva atividade foi, como sem-
pre, muito positiva. Os alunos revelaram muito interesse e em-
penho na sua própria segurança/proteção. 

 
 
 
 

Boas Férias 



 

 

 

    Pg.23  

 

JORNAL do CLUBE PROCIV do CDOS de BEJA             
 
Edição e Propriedade - Comando Distrital de Operações de Socorro de Beja - Autoridade Nacional de Protecção Civil 
Redação e paginação - Comando Distrital de Operações de Socorro de Beja 
R. D. Nuno Álvares Pereira - Ed. Governo Civil, 7800-054  - Beja 
Tf. 284 311 160 
mail. cdos.beja@prociv.pt 
 

 

                      

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 


